Stage 19 July 26 O Feed station fiSprint O)Climb B/Bonus

Saint Jean de Maurienne 585m i Tignes 2,113m
Montée d’Aussois Col de I'lseran Souvenir

1,467m ) Col de la ) Henri Desgrange 2,270m

Céte de Saint Madeleine : Montée de Tignes @)
André 1,165m CTD 1,746m | % Bessans - 2,089m | |

km 25 38 63.5 68.5 89 126.5
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