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Source: ASO

July 2
Passage du Gois 1m Mont des Alouettes 228m

Avrille 48m
Rosnay 7m

km 191.587 104

Hill climbSprintRefreshment

St-Hilaire-
de-Chaléons 
15m

Côte du Pont
de Saint-Nazaire
66m

St-Mars-de-
Coutais 14m

Source: ASO

July 4
Olonne-Sur-Mer
1m

Redon 31m

km 19892 104 143

Hill climbSprintRefreshment

Spézet 105m

Spézet 111m

Côte de Laz 237m

Source: ASO

July 5
Lorient 22m Mûr-de-Bretagne 293m

km 172.579 9392.5

Hill climbSprintRefreshment

Côte de Gurunhuel 281m
Goudelin 87m

Pludual 70m

Source: ASO

July 6
Carhaix 106m Cap-Fréhel 45m

km 16545.5 70 77.5

Hill climbSprintRefreshment
Vire 137m Vassy 156m

Côte du Bourg d’Ouilly 203m
Côte du Billot

191m
Côte de St-Michel de Montjoie

335m

Source: ASO

July 7
Dinan 70m Lisieux 141m

km 226.599.5 114 131 156.5 197

Hill climbSprintRefreshment

Chaumont-sur-Loire
85m

Buzançais
131m

Source: ASO

July 8
Le Mans 57m Châteauroux 157m

km 218114 192.5

Hill climbSprintRefreshment

Côte de Rocher des Trois Tourtes 766m
Col de la Croix St-Robert 1,451m

Côte d’Évaux-les-Bains 445m
Auzances 573m 649m

Source: ASO

July 9
Aigurande 415m Super-Besse Sancy 1,275m

km 18965.5 83 104.5 119.5 164

Hill climbSprintRefreshment

Boulogne 71m La Merlatière 76m

Source: ASO

July 3
Les Essarts 76m Les Essarts 76m

km 239 16.5

Team time trial

Maurs 280m

Source: ASO

July 12
Aurillac
637m

Carmaux 229m

km 15837.5 62.5 70.5 77.5 99.5 143

Hill climbSprintRefreshment

Côte de
Figeac 350m

Côte de Villefranche-de-
Rouergue 511m

Côte de Loupiac 326m

Villeneuve 
334m

Côte de Mirandol-
Bourgnounac

415m

Col de Cère 1,294m

Côte de Massiac
753m

Col du Pas de Peyrol 1,589m

Source: ASO

July 10
Issoire 410m St-Flour 882m

km 20843.5 81.5 99.5 116 127.5 154139 193178

Hill climbSprintRefreshment
Col de Prat
de Bouc
1,392m

Neuvéglise
938m

Côte du Château
d’Alleuze 872m

Col du Perthus 1,309m

Dienne
1,044m

Côte de la
Chevade
1,162m


